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Horario de Charlotte

Clase Hora Instructor Direccion Informacion adicional
Lunes | Urban Shimmy |6:30-7:30 pm | Katherine Tom Sykes Rec Center En Dilworth Elementary
405 E Park Ave. Charlotte, NC School
Hit It 7:40-8:40 pm [ Megan Tom Sykes Rec Center En Dilworth Elementary
405 E Park Ave. Charlotte, NC School
Martes | Zumba 6:15-7:15pm |Sara Myers Park Presby. Church En el gimnasio de Christian
2501 Oxford PIl. Charlotte, NC Life Center
Miércoles | Zumba 6:30-7:30 pm | Sara Hickory Grove Rec Center Detras de Hickory Grove
6709 Pence Rd. Charlotte, NC Elem. School
Jueves | Beginning 6:00-7:00 pm | Demetria Greater Galilee Baptist Church Parquéate en el area detras
Moves 501 W. Park Ave Charlotte, NC de la iglesia
Viernes | DanceOut! 5:45-6:45 pm | Saral/Angie Tom Sykes Rec Center En Dilworth Elementary
405 E Park Ave. Charlotte, NC School

Horario de Gaston County

Clase Hora Instructor Direccion Informacion adicional
Lunes [ Zumba 6:30-7:30 pm | Lisa/Gina New Hope Baptist Church Usa la entrada enfrente de
2084 Redbud Dr. Gastonia, NC Sonic
Martes | Zumba 6:00- 7:00 pm | Arleen First In Flight Gym En el cuarto de Karate
1000 S Myrtle School Rd. Gastonia, NC
Beginning 6:30-7:30 pm | Gina Armstrong Athletic Club Entre Union y Kendrick en el
Moves 3372 Robinwood Rd. Gastonia, NC Robinwood
Miércoles | DanceOut! 6:00-7:00 pm | Arleen First In Flight Gym En el cuarto de Karate
1000 S Myrtle School Rd. Gastonia, NC
Jueves | DanceOut! 6:30-7:30 pm |Gina Cramerton Rec Center Edificio a la izquierda de la
1 Julian St. Cramerton, NC piscina
DanceOut! 7:40-8:40 pm [ Lisa/Angie Adult Recreation Center Old Armory Building en la
519 W Franklin Blvd. Gastonia, NC esquina de Clay y Franklin
Sabado | Hit it 10:00-11:00 Lisa Armstrong Athletic Club Entre Union y Kendrick en el
am 3372 Robinwood Rd. Gastonia, NC Robinwood
Horario de Cabarrus County
Clase Hora Instructor Direccion Informacién adicional
Lunes | Zumba 6:30-7:30 pm | Kyle Ruckus House Concord En el “Moss Creek

9430 Moss Plantation Ave NW Concord,NC | Subdivision” off Hwy 73

Jueves | DanceOut! 6:30-7:30 pm | Nicole Ruckus House Concord En el “Moss Creek
9430 Moss Plantation Ave NW Concord,NC | Subdivision” off Hwy 73

Sabado | Zumba 10:30-11:30 Demetria Ruckus House Harrisburg A lado de Taco Bel
am 3650 Ruckus Rd. Harrisburg, NC
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